
Thema

1

Prof. Dr. Theresia Degener, LL.M.
Ringvorlesung 12. April 2024

Abteilung Gesundheit & Soziales, PK NRW

Menschenrechtsbasierte Forschung 
zum Thema Behinderung

MRbasierte Forschung



Thema

Agenda

1. Forschung zu Behinderung
2. BODYS Bochumer Zentrum für Disability Studies
3. Menschenrechtsbasierte Forschung
4. Forschungsprojekt IKSL
5. Fazit
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1. Forschung zu Behinderung - traditionell

• Nichtbehinderte forschen über Behinderte (in Sondereinrichtungen)
• Traditionelle Themen: Definition, Rehabilitation, Prävention
• Nicht barrierefreie Instrumente

 Verzerrte Realität 
 Behinderte Menschen sind maximal Forschungsobjekte
 Diskriminierend
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Moderne Behindertenforschung 

• Paradigmenwechsel: soziales Modell von Behinderung
• Paradigmenwechsel: UN - Behindertenrechtskonvention
• Heute in Deutschland:

• Teilhabe- und Inklusionsforschung & Disability Studies Forschung
• emanzipativ / partizipativ / inklusiv / /intersektional
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2. Bochumer Zentrum für Disability Studies - BODYS

• Gründung 2015

• Bodys-wissen.de

• UN BRK – Forschung

• Disability –Studies – Forschung
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Disability Human Rights Research Network
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3. Menschenrechtsbasierte Forschung - Prinzipien

1. Im Einklang mit der UN BRK und nicht im Konflikt mit ihr
2. Initiiert und geleitet von Stimmen aus der Behindertenbewegung
3. Reagiert auf ein rechtliches Anliegen der Behindertenbewegung
4. Forschungsergebnisse beziehen sich auf dieses rechtliche Anliegen und 

werden der sozialen Bewegung in barrierefreien Formaten zugänglich 
gemacht.

• Weitere ethische Überlegungen
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4. Forschungsprojekt IKSL 2016 – 2020 (Degener / Kühnert)

Säule 1: Evaluation

Sechs Kompetenz-
zentren Selbst-
bestimmt Leben NRW 

Säule 2: WDT-Zentrum

• Wissen
• Dialog
• Transfer
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Säule 1: formativ partizipative Prozessevaluation

Design:  Aufbauprozess und Arbeit der KSL

• Bereiche der Arbeit: (1) Beratung, (2) Bewusstseinsbildung & 

(3) Netzwerkarbeit

Verfahren: Fragebögen, Experten*inneninterviews, Dokumentationsbögen; 

Netzwerkanalyse; Dokumentenanalyse

Bewertungskriterien: Art. 19 UN BRK (Recht auf Selbstbestimmt Leben) & 
Behindertenbewegung
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Herausforderungen & Chancen

• Partizipative Forschung ist ressourcen- und zeitintensiv
• Erfordert hohes Engagement aller Beteiligter, bringt aber auch bessere 

Ergebnisse 
• Konflikte sind Indikatoren für gute Partizipation, müssen aber gelöst 

werden
• Spannung zwischen wissenschaftlichen Ansprüchen und politische 

Interessen
• Chancen für die Hochschulen
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Einhaltung der DHRRN Prinzipien?

(1) Im Einklang mit der UN BRK 

(2) Initiiert und geleitet von 
Behindertenbewegung

(3) Rechtliches Anliegen der 
Behindertenbewegung

(4) Forschungsergebnisse zurück an 
soziale Bewegung

11



Thema

5. Fazit
• Menschenrechtsbasierte Behinderten – Forschung 

(Disability Studies) ist qualitativ hochwertige Forschung, 
macht aber viel Arbeit!

• IKSL Ergebnisse: https://www.bodys-wissen.de/projekte.html#iksl
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 Fragen? Diskussion?

12

https://www.bodys-wissen.de/projekte.html#iksl

	Menschenrechtsbasierte Forschung zum Thema Behinderung
	Agenda
	1. Forschung zu Behinderung - traditionell
	Moderne Behindertenforschung 
	2. Bochumer Zentrum für Disability Studies - BODYS
	Disability Human Rights Research Network
	3. Menschenrechtsbasierte Forschung - Prinzipien
	4. Forschungsprojekt IKSL 2016 – 2020 (Degener / Kühnert)
	Säule 1: formativ partizipative Prozessevaluation
	Herausforderungen & Chancen
	Einhaltung der DHRRN Prinzipien?
	5. Fazit

